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Propozycja Twoérczych Sensorycznych Zabaw skierowana jest do dzieci przedszkolnych.
Sktada sie z dwéch czesci: dla nauczyciela i dla dziecka.

Czes¢ dla dziecka to szescioelementowy komiks - kolorowanka z zadaniami, ktérego
bohaterka jest Salamandra Sally. Czes¢ dla nauczyciela to propozycja zabaw
dopasowana tematycznie do kazdego elementu komiksu.

Propozycje Salamandry Sally wraz z pomystami zabaw zawartymi w czesci dla
nauczyciela maja wielka warto$¢ w zakresie zdobywania nowej wiedzy 1 umiejetnosci.
Angazuja wiekszo$¢ naszych zmystow. Rozwijaja wyobraznie 1 kreatywnosc,
umiejetno$¢ planowania, ucza pracy w grupie.
Zabawy ksztalttuja

» motoryke mata (np. chwytanie, rysowanie, kolorowanie, krojenie),

» motoryke duza (np. podskoki, duze kroki),

» umiejetnosSci matematyczne (np. liczenie, poréwnywanie, analizowanie).

Salamandra Sally zacheca dzieci do obserwacji otaczajacego je Swiata, do bycia
uwaznymi oraz do tego, aby poczué wiecej...

Zapraszamy do wspolnej zabawy z Salamandra Sally.

Zyczymy dobrego czasu 1 doSwiadczania S§wiata.
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zadanie 1

Porozmawiaj z dzieé¢mi o ptazach, pokaz zdjecie salamandry 1 innych ptazéow. Zwroé
uwage dzieci na wyglad ptazéw. Opowiedz w jakich warunkach zyja, jakie czekaja
na nich zagrozenia ze strony ludzi.

Stworzcie wspolna opowiesé/bajke, ktorej bohaterami sa ptazy. Spisz tekst, tworzac
ksiazeczke, a nastepnie powiel ja 1 popros dzieci, aby wykonaly w ksigzeczce
1lustracje do tekstu. Dzieci najpierw beda pisarzami, a potem ilustratorami.

zadanie 2

IdZ z dzie¢mi na spacer do parku lub gdziekolwiek, gdzie rosnie kilka r6znych
drzew.

Popros dzieci, aby znalazly drzewa iglaste, lisciaste. Zapytaj dzieci, czy wiedza
czym roznig sie te drzewa. Policz z dzie¢mi drzewa liSciaste 1 1glaste, ktore widza,
w parku lub w ogrédku przedszkolnym.

Postuchajcie - moze bedzie stychaé ich szum.

Popro$ dzieci, aby dotknely kory. Moga zamknaé oczy, aby bardziej poczuc je;j
cechy. Zwro¢ uwage dzieci na réznice w wygladzie kory drzew.

Zwroc¢ uwage dziecl na zapach drzew. Opowiedz dzieciom o tym, ze za zapach
odpowiedzialne sg olejki eteryczne, produkowane przez drzewa. Olejki eteryczne drzew
iglastych szczegoblnie mocno pachna 1 maja dobroczynny wplyw na zdrowie. Mozesz
przynies¢ dzieciom olejek sosnowy, Swierkowy do powachania. Dodatkowa zabawa
angazujaca zmyst powonienia jest zabawa w rozpoznawanie zapachow. Przygotuj kilka
roznych zapachow (moga by¢ zapachy przypraw) 1 daj dzieciom do rozpoznania.

Popro$ dzieci, aby zaobserwowaly wyglad 1 ksztalt lisci. Mozecie pozbierac liscie

1 robi¢ z nich kolaz, albo pokolorowa¢ farbami 1 odbi¢ na kartce lub uzy¢ jako
szablonéw 1 obrysowac ich ksztalt na kartce. Dzieci moga stworzy¢ wspolny bukiet
z zebranych lisci.

Zmierz wspoélnie z dzie¢mi obwod pni obserwowanych drzew. Mozecie uzy¢ tasSmy
mierniczej lub sznurka, na ktérym wezelkiem zaznaczycie obwod drzewa. Pokaz
dzieciom réznice w obwodzie pni drzew.

Wez z przedszkola wiaderka lub koszyczki 1 popro$ dzieci, aby pozbieraly zoledzie,
szyszki, liScie, aby w przedszkolu zrobié¢ las w stoiku. Zebrane skarby lesne
wykorzystaj do sensorycznej zabawy w zgadywanki: umiesé licie, szyszki, zoledzie,
kamyki w nieprzezroczystym woreczku; popro$ dzieci, aby wktadaty raczki do
woreczka 1 postaraly sie powiedzie¢ czego dotykaja.

Jezeli w bliskim sgsiedztwie przedszkola jest drzewo lub lepiej dwa: iglaste 1 liSciaste
przeprowadz z dzieémi roczna obserwacje. Obserwujcie jak sie zmienia sie drzewo
1jego otoczenie w zaleznos$ci od pory roku i rodzaju drzewa. Pomo6z dzieciom
wlasciwie nazwac drzewa. Popros je, aby narysowaly to, co zaobserwowaly. Mozesz
robi¢ zdjecia tych samych drzew o réznych porach roku. Swoim drzewom, mozecie
wspolnie z dzie¢mi nada¢ imiona (nie musza to by¢ ludzkie imiona) np. Sosna
Strazniczka (bo mozna ukry¢ sie pod jej gateziami, albo Brzoza Slicznotka). Wtedy
dzieci beda mialy jeszcze wiecej frajdy z prowadzonych obserwacji.
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zadanie 3

Ciecie pnia na deski to pomyst na zabawe zwiazana z krojeniem, liczeniem,
dzieleniem.
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Zaproponuj dzieciom zabawe w stolarza. Zrob z masy (z ciasta, plasteliny, masy

z maki 1 mydla, ciastoliny) waleczki ktore beda pniami drzewa. Daj dzieciom
plastikowe lub drewniane noze 1 popro$ aby ,ciely” w poprzek na krazki lub wzdtuz
na deski. Moga kroi¢ na dowolna lub okreslona ilos¢ czesci.

Kroétsze 1 dluzsze deski na podlodze to dobry poczatek zabaw na temat dlugosci.
Zgromadz z dzie¢mi sznurki réznej dtugosci. Popros§ dzieci, aby utozyly sznurki

w kolejnosci od najkroétszego do najdtuzszego. Ustaw dzieci w szeregu. Popro$, aby
na twoje stowa ,,dtugi” dzieci rozstawily dlonie pokazujac diugi sznurek, a na twoje
stowa ,krotki”, dzieci pokazaly krotki sznurek zblizajac dlonie do siebie. Nastepnie
wypowiadaj stowa krotki 1 dlugi wg wymyslonego przez siebie rytmu. Np. diugi,
dtugi, krétki, diugi, krotki, krotki, krotki. Analogicznie dzieci moga maszerowac
lub podskakiwac — pokazujac tym samym diugi i krotki krok.

zadanie 4

Zr6b z dzieé¢mi wielkie listy przedmiotéow, ktore mozna wykonac z drewna, szkta,
plastiku.

Zgromadz lub popros, aby dzieci przyniosty przedmioty z r6znych materiatow.
Popro$ dzieci, aby podzielity te przedmioty na grupy biorac pod uwage material
z jakiego sa wykonane.

Zgromadz pary przedmiotow o takim samym przeznaczeniu wykonane z réznych
materialéw np. drewniana 1 z tworzywa sztucznego deska do krojenia itd. Popros
dzieci, aby poroéwnaly te przedmioty, zwrocilty uwage na wage, strukture itd. Moga,
zastanowi¢ sie jakie sa wady 1 zalety tych materiatléw w przypadku konkretnego
zastosowania.

zadanie 5
Zapytaj dzieci z czego robi sie podtoge.

Sprawdzcie z czego zrobiona jest podtoga w przedszkolu. Zwréé uwage dzieci na to
z jakiego materiatu jest wykonana, jaka jest struktura, czy jest ciepta czy zimna,
odporna na zarysowanie.

Wybierz sie z dzie¢mi do sklepu budowlanego 1 sprawdz z jakich materiatow robi
sie podlogi. Bedac na spacerze popros$ dzieci o obserwacje. Porozmawiaj z dzie¢mi
z czego robi sie ulice, chodniki.

Wykonaj dla dzieci $ciezke sensoryczna (z réznych materialow, mozesz uzy¢
dywaniki, sztucznag trawe, poduszki z kolcami, szyszki, ryz itd.). Modyfikuj sposoby
przejscia Sciezka np. z zamknietymi oczami, tytem, bokiem.
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zadanie 6

» Zgromadz r6zne ubrania i dodatki do ubran. Pobaw sie z dzieémi w przebieranki.
Popro$ je, aby wymyslaly postacie 1 dobieraty stroje 1 dodatki do postaci, za ktore
chca sie przebrac.

» Zainicjuj zabawe - za co/za kogo sie przebratem. Kazde dziecko przebiera sie za
konkretna postaé, rzecz, zwierze 1 wystepuje przed kolegami. Reszta odgaduje
przebranie.

» Zrob bal przebierancow, a tematem przebrania moze by¢ swiat natury
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Mam na imie
Sally i jestem salamandra.
Mieszkam w lesie pod pniem
starej, spréchniatej sosny. Ostatnio
dotgczytam do ekipy Szkoty
Majsterkowania® i opowiadam
dzieciom o lesie [ drewnie.

Pokoloruj mnie.
Jestem czarna

plamy.
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Narysowatam dla
Ciebie drzewo (glaste [ liSciaste. Wiesz
czym sie roznig? ldZ na spacer i znajdz drzewo
iglaste i liSciaste. Dotknij kory, sprawdZ czy jest
migkka, czy twarda, czy gtadka czy chropowata.
Powachaj kore. Zobacz jakiego ksztattu sq liscie.
Pokoloruj drzewa w taki sposéb, aby
jak najbardziej przypominaty te, ktore
zaobserwowates podczas spaceru.
Dorysuj do nich liscie i kore.
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drzew robi sie deski.
Najpierw drzewo jest Scinane,
a potem piei ciety na deski — czyli
takie dfugie plastry.
Piei zostat pociety na deski tak jak
na rysunku. lle desek powstato?
Narysuj ponizej odpowiedniqg
(los¢ desek.
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Czy wiesz co
mozna zrobi¢ z drewna?
Narysowatam dla Ciebie rézne
przedmioty. Wybierz i obrysuj
brazowym koétkiem te, ktére moga
byé zrobione z drewna.
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Czy wiesz, ze z
desek mozna zrobi¢ podtoge?
Zrobitam dla Ciebie takag.
Widzisz jg ,,z gory’
Pokoloruj krétsze deski na kolor zétty,
a dtuzsze na kolor pomaraiczowy.
Policz z ilu desek wykonatam te
podtoge.

Poobserwuj
podtoge w twoim
przedszkolu i narysuj jg.
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Postanowitam
przebraé sig za drzewo.
Poméz mi [ dorysuj strdj
w ktérym bede wygladaé
jak dab, albo sosna.
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